%ja'h.,:o X @ CPTS VOC -14 rue de Stalingrad - 94120 Ermont
’L‘Jf’" CFTS Val d’Oise Centre

.v Coordonner les soins @ 0139593280 (X4 coordinationgicptsvoc.fr @ WW 2 atsvoc. fr
5120 Ermol
s

CPTS Val d'Oise Centre
14 rue Stalingrad
95120 Ermont
coziclination@cptsvoc. fr

president@cptsvoc.fr

OBJET : Candidature au poste d'administrateur

Monsieur le Président,

Envuede la prochaine Assemblée Générale Ordinaire fixée le 16 Avril 2026 et de I'élection de nouveaux
administrateurs conformément a |'ordre du jour, j'ai le plaisir de vous informer que je souhaite me

porter candidat a un poste d'administrateur dans le collége 1 de votre Conseil d'administration.

Je vous remercie, en conségquence, de bien vouloir inscrire mon nom sur la liste des candidats a un
poste d'administrateur.

Je vous joins une lettre de motivation ou je vous expose les motifs qui m'ameénent a présenter ma
candidature et vous confirme rma présence a la prochaine Assemblée Générale.

Je note que ma candidature sera publiée (sans mes coordonnées), dés réception sur le site internet
de la CPTS VOC, afin d'étre consultable par I'ensemble des membres.

Je vous prie d'agréer, Monsieur le Président, I'assurance de mes respectueuses salutations.
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Madame, Monsieur,

Masseur-kinésithérapeute sur le territoire et adhérent de la CPTS Val d’Oise Centre, je vous
propose ma candidature au Conseil d’Administration.

Engagé dans les actions de la CPTS depuis plusieurs années, j'ai participé au développement
de l'activité physique adaptée (APA) jusqu’a I'année derniére et je contribue aujourd’hui aux
travaux autour des parcours obésité ainsi que du maintien a domicile des personnes agées.
Ces expériences de terrain nourrissent ma réflexion et renforcent mon attachement a une
organisation des soins construite collectivement.

Elles confirment aussi la place centrale du travail pluriprofessionnel. Mieux structuré, il
permet de rendre les parcours plus lisibles, plus cohérents et plus adaptés aux besoins des
patients. C'est dans cette dynamique que je souhaite m’investir.

Je porte également un intérét particulier aux enjeux de santé mentale, notamment chez les
jeunes. Dans ce champ, le réle du kinésithérapeute a toute sa place, notamment a travers le
mouvement, le rapport au corps et 'accompagnement global du patient. Cela suppose un
travail coordonné avec les autres professionnels.

Par cette candidature, je souhaite participer aux orientations de la CPTS et contribuer a des
projets concrets, en lien avec les réalités du terrain et les besoins du territoire.

Je vous prie d’agréer, Madame, Monsieur, I'expression de mes salutations distinguées.

Hugo Dastugue
Masseur-kinésithérapeute
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