
Ensemble,Ensemble,  
avec les professionnels de santé,avec les professionnels de santé,  

soyons acteurs de notre parcours de soin !soyons acteurs de notre parcours de soin !  

Pour toutes questions, 
n’hésitez pas à en parler avec votre médecin ou

votre pharmacien.

Informez-vous et signalez les effets indésirables
Lisez la notice, parlez de vos allergies et signalez
tout effet secondaire à votre médecin ou
pharmacien.

Évitez le gaspillage, protégez l’environnement
Rapportez vos médicaments non utilisés à la
pharmacie. Ne les jetez pas à la poubelle ou aux
toilettes.

Respectez votre traitement
Suivez scrupuleusement la prescription de votre
médecin. Ne modifiez jamais la dose, ni la
durée, et ne partagez pas vos médicaments.

Pour une meilleure santé,Pour une meilleure santé,  
veillez au bon usageveillez au bon usage  
de vos médicaments !de vos médicaments !  

Antibiotiques : uniquement si nécessaire
Contre les virus, ils sont inutiles. Leur
mauvais usage favorise la résistance
bactérienne. 
Faites confiance au diagnostic médical.


